
TC Rot-Gold-Casino Neumünster e. V. Trainingsplan 01.01.2022

Wochentag Uhrzeit Trainer Tanzkreis Status
Montag 10.00-22.00
Dienstag 10.00-18.15
Dienstag 18.30-20.00 Yvonne Friederich Leistungstraining-Jugend Turnier- u. Breitensport
Dienstag 20.00-21.30 Yvonne Friederich Erwachsene Tanzkreis
Mittwoch
Donnerstag 10.00-22.00
Freitag 10.00-17.45
Freitag 18.00-19.00 Sandra Gloe Sondertanzkreis Line-Dance *)
Freitag 19.00-20.30 Sandra Gloe Erwachsene Tanzkreis
Freitag 20.30-22.00 Sandra Gloe Erwachsene Tanzkreis mit Schwerpunkt Discofox
Samstag
Sonntag 10.00-22.00

Für das freie Training ist in eigener Zuständigkeit Musik mitzubringen

Wirt

Kostenpflichtige Zusatztanzkreise *)

Wirt
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